
EDUCATIE EERSTE LIJN ZORGTRAJECT DIABETES TYPE 2 (versie 2) 

Identificatie patiënt (ziekenfondsklever): 

 
 
 

 
STARTEDUCATIE    
Eerste opstartjaar, enkel indien patiënt nog geen 
voorafgaande educatie heeft genoten buiten het zorgtraject bv. 
conventie of educatie tot zelfzorg!!! 
 

     Bij de start van het zorgtraject  
     Verplicht 5 sessies in 1 voorschrift 
 
     Bijkomende starteducatie binnen het  jaar na eerste sessie  
     starteducatie 
     Max. 5 sessies (meerdere sessies in 1 voorschrift , voorschrift     
     hernieuwbaar indien max. aantal sessies niet bereikt) 
     Wanneer?  (zie onder) 
     Reden + aantal sessies:…………………………………………….. 

 

Volgend op de kalenderjaren waarin de eerste verstrekking 
starteducatie werd verleend binnen of buiten het zorgtraject!!! 
 
     OPVOLGEDUCATIE   

     Max. 2 sessies/kalenderjaar (meerdere sessies in 1 voorschrift,   
     voorschrift hernieuwbaar indien max. aantal sessies niet bereikt) 
     Wanneer? (zie onder) 
     Reden + aantal sessies:……………………………………………. 
 
     PROBLEEMEDUCATIE  
     Max. 4 sessies/kalenderjaar (per sessie 1 voorschrift!!!) 

     Wanneer? (zie onder) 
     Reden:…………………………………………………………………. 

1 sessie: 30 minuten 
 
Wanneer bijkomende start- of opvolg- of probleemeducatie?  
A. Kritische situaties (verplicht: 
1. Start van insuline/incretinemimetica: 5 sessies verplicht 
2. HbA1C > 7,5%: 2 sessies verplicht 
3. Overschakeling van 1 naar 2 insulineinjecties: 2 sessies verplicht 
4. Hernieuwing glucosemeter: 1 sessie verplicht 
B. Andere reden (niet verplicht): 
Bijkomende starteducatie: vb. patiënt  begrijpt nog niet alles na 5 sessies 
educatie bij start zorgtraject 
Opvolgeducatie: vbn. status quo, verbetering ziekte 
Probleemeducatie: vb. patiënt start met roken 
 

Stempel, datum en handtekening: 

 


